
ABSTRAK 

Kaum muda zaman modern ini dihadapkan dengan situasi yang berkembang di 

segala bidangnya. Perkembangan tersebut dapat mengarah pada kebaikan jika kaum 

muda mampu memilih pada hidup yang baik dan benar. Pilihan hidup dan 

perkembangan kaum muda tentu dapat berjalan dengan baik berkat dorongan dari 

lingkungan sekitar terutama lingkungan keluarga mereka yang mengajarkan akan 

banyak hal. Maka dari itu, penulis tertarik untuk menggali poin spiritualitas keluarga 

dalam seruan apostolik Amoris Laetitia bagi kaum muda dan sejauh mana kaum muda 

mampu mengaplikasikan nilai-nilai atau tradisi keluarga dalam kehidupan sehari-hari. 

Selain itu, penulis ingin melihat persoalan dan tantangan hidup yang dihadapi kaum 

muda di zaman modern ini serta strategi yang diperlukan oleh kaum muda untuk 

menghadapi tantangan di zaman modern ini. 

 Karya tulis ini merupakan penelitian kualitatif melalui studi pustaka dengan 

menggunakan metode analisis teks. Dokumen Gereja yang akan digunakan sebagai 

acuan penulisan adalah seruan apostolik Amoris Laetitia oleh Paus Fransiskus. Metode 

analisis teks ini akan membantu penulis untuk menemukan relevansi spiritualitas 

keluarga bagi kaum muda di zaman modern ini. 

 Dalam hasil penelitian ini, penulis menemukan bahwa terdapat relevansi 

spiritualitas keluarga bagi kaum muda di zaman modern ini. Spiritualitas keluarga 

membantu kaum muda untuk terus berproses dalam dinamika hidup, membentuk diri 

menjadi pribadi yang bermartabat, mampu bertanggung jawab atas pilihannya, dan 

mencintai segala pekerjaannya. Maka dari itu, setiap orang terutama kaum muda harus 

menyadari bahwa keluarga menjadi tempat pertama untuk menimba nilai kebaikan 

untuk di masa sekarang dan masa depan. 

 

Kata kunci: tantangan zaman, spiritualitas, keluarga, kaum muda, Amoris Laetitia. 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI



ABSTRACT 

Modern-day youth are faced with a situation that is developing in all fields. 

These developments can lead to good if young people are able to choose a good and 

right life. The life choices and development of youths can certainly go well thanks to 

encouragement from the surrounding environment, particularly their family 

environment which teaches them many things. Therefore, the author is interested in 

exploring the element of family spirituality in the apostolic exhortation Amoris Laetitia 

for young people and the extent to which young people are able to apply family values 

or traditions in everyday life. In addition, the author wants to explore the problems and 

challenges faced by young people in this modern era and the strategies needed by young 

people to face challenges in this modern era. 

         This scientific paper is specified as qualitative research carried out by literature 

study using text analysis methods. Church’s documents that will be used as an author 

reference is the apostolic exhortation  Amoris Laetitia by Pope Francis. This text 

analysis method will help the author find family spirituality’s relevance for youths in 

this modern era. 

         In the results of this study, the author found that there is the relevance of family 

spirituality for youths in this modern era. Family spirituality helps youths continue to 

process life’s dynamics, form themselves into dignified individuals, be able to be 

responsible for their choices, and love all their work. Therefore, everyone, particularly 

youths, must realize that family is the first place to gain good values for the present and 

the future. 
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